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Платье и облачает, и разоблачает человека.
 Сервантес

Одежда является основой общества,
 без нее общество перестало бы существовать.

 Карлейль

Âнешнему виду на официальных мероприятиях придается 
большое значение. Обычно форма одежды указывается 

в приглашении на прием. Если в приглашении указана форма 
одежды вечерняя (evening dress), то офицеры посещают прием в 
парадной форме с орденскими колодками, гражданские лица – в 
вечернем костюме (фрак, смокинг), женщины – в вечерних туале-
тах. Если в приглашении форма одежды не указывается, то при 
посещении приемов рекомендуется соблюдать нижеследующие 
правила.

Æåíùèíû

На приемы, начинающиеся до 20.00, следует надевать обыч-
ной длины платье, платье-костюм или классический женский кос-
тюм. При этом общая цветовая гамма должна быть умеренно-спо-
койной, а платье или юбка – разумной длины. Можно надеть не-
большую шляпу, причем шляпа во время приема не снимается.

Хозяйка шляпу не надевает.
На приемы, начинающиеся в 20.00 и позднее, рекомендуется 

надевать вечерние платья (более нарядные и открытые).
Шляпу с вечерним платьем не надевают.
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Обувь. На приемы надеваются туфли из кожи, замши на лю-
бом удобном каблуке.

На приемы нельзя надевать спортивную обувь или обувь на 
каучуковой или резиновой подошве.

Перчатки и сумочка. На приемы, начинающиеся до 20.00, 
можно надевать шелковые или кружевные перчатки. Во время 
завтрака, обеда, ужина перчатки снимают, но если речь идет о 
приемах, где подают только напитки, перчатки можно не снимать. 
Сумочка может быть замшевая, кожаная.

На вечерние приемы можно надевать шелковые, кружевные 
и др. перчатки, причем чем короче рукав платья, тем длиннее 
перчатки, и наоборот. Сумочка – небольшого размера из шелка, 
парчи, бисера.

Материал для дамской одежды. Цвет, плотность материала 
должны соответствовать времени года и климатическим условиям: 
летом обычно используются более легкие материалы светлых то-
нов, осенью и зимой – более плотные материалы темных тонов.

Для пошива одежды на приемы, начинающиеся до 20.00, мож-
но использовать шерсть, шелк и другие виды материи. Для ве-
чернего платья – шелк, тафту, парчу и др.

Исключите из гардероба все синтетическое – одежда должна 
быть только из натурального материала.

На дипломатические приемы не рекомендуется надевать мно-
го ювелирных украшений.

Женщина пользуется значительно большей свободой в выбо-
ре фасона одежды, материала и цвета ткани, нежели мужчина, 
одежда которого в большинстве случаев бывает однообразного 
покроя. Это предоставляет женщине более широкие возможнос-
ти подобрать такие фасоны одежды, которые наиболее соответс-
твуют ее индивидуальным вкусам и подходят к особенностям ее 
фигуры. При этом нужно помнить, что хороший фасон одежды 
должен подчеркивать соответствующую красоту форм и исправ-
лять имеющиеся недостатки фигуры.

В дипломатическом обществе сохранились некоторые кон-
сервативные традиции относительно одежды на дипломатичес-
ких приемах, которые должны соблюдаться.

Основное правило при выборе одежды – это ее соответствие 
времени и обстановке. Поэтому не принято принимать гостей 
или ходить в гости в каком-либо роскошном, нарядном платье в 
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дневное время. Для этого вполне достаточно иметь простое эле-
гантное платье или платье-костюм.

Обычное дневное платье для приема. Это короткое платье 
строгого фасона, закрытое или с небольшим вырезом и рукавами 
3/4 или длинными. Материал может быть любой расцветки, гладкий 
или с выделкой. В летнее время предпочтительны светлые тона 
материалов, осенью и зимой – более темные. Для стран с теплым 
климатом платья могут быть с короткими рукавами и с большим 
вырезом.

Дневное платье из материала хорошего качества пригодно 
для приемов “Коктейль”, “Фуршет” от 17.00 до 20.00.

Вечернее платье обычно более открытое, чем платье для 
дневных приемов. Оно может быть обычной длины, но в послед-
нее время снова прослеживается тенденция надевать на вечер-
ние приемы длинные платья. Оно может быть любой классичес-
кой расцветки, но при этом должно сочетаться с цветом костюма 
спутника дамы. 

Основное требование довольно простое: чем более торжест-
венный и официальный характер имеет прием и чем в более поз-
днее время он проводится, тем наряднее полагается быть одетой. 
При этом не следует злоупотреблять духами и дезодорантами.

Вечерние туфли могут быть из черной или цветной кожи, за-
мши, плотного шелка, парчи и других материалов на любом удоб-
ном каблуке. Сумочка должна быть небольшого размера, иногда 
она изготовляется из того материала и цвета, что и туфли.

Часы. Женские часы – это не столько механизм, сколько ук-
рашение. В их дизайне широко используются золото, бриллиан-
ты, сапфиры.

Украшения. На вечерние приемы не рекомендуется надевать 
много ювелирных изделий. На дневных приемах вообще умест-
нее выглядит бижутерия.

Ìóæ÷èíû

Костюм. На завтрак, коктейль, а также другие приемы, на-
чинающиеся до 20.00, можно одевать костюм любого неяркого 
цвета, если только эти приемы не устраиваются по случаю на-
ционального праздника, в честь или от имени главы государства 
или министра иностранных дел.
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На приемы, устраиваемые по случаю национального праздни-
ка, в честь или от имени главы государства, главы правительства 
или министра иностранных дел, находящихся с официальным 
визитом в нашей стране, а также на приемы, начинающиеся в 
20.00 и позднее, рекомендуется надевать костюм темного цвета, 
смокинг или фрак (в зависимости от указания на этот счет в при-
глашении на прием).

Смокинг. Предназначен для торжественных приемов. Это 
пид жак с атласным воротничком и брюки с атласными лампаса-
ми. Появился он в Англии как клубный костюм для курения (от 
слова “smoke”). Лацканы и воротник специально делаются из ат-
ласа, чтобы пепел лучше скатывался по гладкой ткани.

Необходимые атрибуты – обтянутые атласом пуговицы и 
высокий широкий пояс. Желательный аксессуар – бабочка. Она 
может быть черной или же в цвет пояса. Смокинг можно носить 
вообще без бабочки – с манишкой и черной пуговицей.

Под бабочку надевается рубашка с воротником-стоечкой или 
небольшим отлетом строго белого цвета.

Запонки должны быть только из натуральных камней в соот-
ветствующей оправе.

Смокинг может застегиваться на одну или две пуговицы, а 
может вообще не застегиваться. Воротник может быть класси-
ческим или шалькой. Классический цвет смокинга – черный или 
белый с кремовым отливом.

В тех случаях, когда следует быть в смокинге, в приглашении 
указывается – black tie.

Фрак. Предназначен для особо торжественных приемов. К 
нему полагается белый галстук-бабочка (даже в случае траура), 
завязанный от руки; туго накрахмаленная манишка; стоячий во-
ротничок с загнутыми углами; белый пикейный жилет; черные 
лакированные туфли; шелковые носки черного цвета. При себе 
надо иметь белые перчатки. 

Черный галстук-бабочка используется в сочетании с фраком 
только официантами и музыкантами оркестров.

На фрачной жилетке – три пуговицы, которые должны быть 
всегда застегнуты. В нагрудном кармане – белый носовой платок, 
но только в том случае, если на груди не прикреплены ордена.

С фраком не носят наручные часы, а только карманные на 
цепочке.

В тех случаях, когда следует быть во фраке, в приглашении 
указывается – white tie или evening dress.
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Рубашка и галстук. На все виды приемов рекомендуется на-
девать белую рубашку с крахмальным или мягким воротником и с 
галстуком любого, но не яркого цвета. Галстук в завязанном виде 
должен доставать до пояса брюк. Манжеты рубашки должны вы-
глядывать на сантиметр из рукава пиджака. Не следует надевать 
цветных рубашек, в особенности трикотажных, нейлоновых, а так-
же черных галстуков. Черный галстук надевается только в знак 
траура.

Галстук никогда не должен быть светлее рубашки. На престиж-
ных галстуках шов не доходит до конца на пять-шесть сантиметров. 
Особый знак качества – торчащая с изнанки ниточка с узелком.

В настоящее время из моды уходят заколки для галстуков, а 
на смену им появились галстуки с петлей на внутренней стороне, 
куда заправляется второй конец галстука.

Носки. Носки по цвету подбирают к брюкам, а не к обуви. Они 
должны быть не очень яркими и броскими. Шелковые носки но-
сят только со смокингом и фраком.

Обувь. Рекомендуется надевать полуботинки черного цвета. 
В летнее время к нетемному костюму можно надевать цветную 
обувь. На приемы нельзя надевать сандалеты или сандалии. 
Лакированные туфли надеваются только к смокингу и фраку. 
Обувь должна быть начищенной.

Перчатки. Они подбираются в тон к пальто или плащу, но не 
к костюму.

Шляпа. В зависимости от времени года рекомендуется носить 
шляпу весной и летом светлого, а осенью и зимой – темного цве-
та (не обязательно черного). В вечернее время надевается шляпа 
темного цвета. Не рекомендуется носить велюровые шляпы, а так-
же шляпы черного цвета с пальто или костюмом не черного цвета.

Часы. Хорошие механические часы являются знаком пре-
стижности и символом статуса. Надеть плохие часы – это “мо-
ветон” (признак дурного тона), лучше не одевать никаких. Часы 
подразделяются на швейцарские и все остальные.

Следует отметить, что в деловой мир мода входит не столь 
стремительно, как в мир богемы. Поэтому деловые люди во вне-
шнем облике скорее придерживаются не столько моды, сколько 
определенного уровня.

Таковы основные правила этикета, соблюдаемые на офици-
альных приемах.


